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水陸両用「ヨガウェアセット」発売 
様々なスポーツシーンに必要な機能を１着に 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
フットマーク株式会社(本社：東京都墨田区、代表取締役社長：三瓶 芳)は、「ヨガウェアセット」を 2025年 1
月 15 日より発売いたします。１枚でヨガウェアや水着などの使いまわしが可能な「ヨガウェアセット」は、ヨ
ガ、フィットネス、水泳、ランニングなどを始める女性をターゲットとした水陸両用の商品です。トップスがタ
ーコイズ、カーキ、ワイン 、パープル、ブラックの５色展開で、グレーまたはブラックのロングスパッツがセット
となっています。サイズは、M、L、LLの 3サイズ展開、価格は4,950円（税込小売希望価格）です。フットマ
ーク直営ネットショップ、フットマークオンラインショップ楽天店、Yahoo!店、限定で販売いたします。 
 
 
【開発背景】 
フットマークでは2019年より、水泳エントリー層（はじめて水着を購入する層）の女性向けに、ネットショ
ップ限定の水着を企画・販売しています。プール通いの後押しをしたいという思いから始めた取り組みで、「水
着を着るのが子供の時以来で抵抗があったが、これならスポーツウェアのように着られそう。」「水泳初心者の
夫と一緒に水中ウォーキングから始めようと思い、水着を探していた。とても着心地が良く、大変気に入りま
した。」という嬉しい声もいただきました。そこで今回は、水泳エントリー層向けだけでなく、ヨガやフィット
ネスなどの運動全般を始める方の最初の一歩を後押しをするウェアとして商品開発を行いました。 
 

ネットショップ担当が考えた、30-40 代女性が運動を始めるための後押しをするウェア 
 



【開発者の思い】 
この商品は、フットマークのネットショップを担当する２人の女性社員の思いが商品開発のきっかけとなりまし
た。「運動に興味はあるものの、日々の仕事や家事・育児に追われ、なかなか運動を始められない。」という共通
の悩みがありました。自分たちと同じように、運動を始めることに対してハードルを感じている 30-40 代の女
性が運動を始める第一歩として、手軽に揃えられるウェアが必要なのではないかと考え、今回の開発にいたりま
した。また、育児にもお金がかかるため、スポーツごとにそれぞれのウェアを揃えるのがもったいないという気
持ちもあるのではないかと思いました。 
１着で様々なスポーツに対応できるウェアがあれば、自分自身の運動に限らず、子どもと一緒にプールに行くな
ど、運動を始めることの敷居を下げることができるはずです。ヨガで運動の楽しさに気づいた人が、このウェア
を着てプールに行ったり、ランニングを始めたりなど、ほかのスポーツへの興味や健康づくりへのモチベーショ
ンのきっかけになるかもしれません。「ヨガウェアセット」は、運動エントリー層が手に取りやすい商品です。 
 
 
【特徴】 
① 手に取りやすいデザイン 
一般的なヨガやフィットネスのウェアは、ウエストを出した露出度が高いものが多くあります。そのなかで、こ
のヨガウェアは、ウエストを隠したトップス丈の長いデザインで、初めてヨガウェアを購入する人にも手に取り
やすくなっています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
② パッドが縫い付けられた万能トップス 
パッドが縫い付け式となっており、体の動きによってずれたり、よれたりしにくい仕様です。差し込み式のパッ
ドのように洗ったり干したりするときにパッドがずれたり、紛失したりする心配がなく、お手入れもラクです。
厚みとホールド感のあるパッドを採用し、綺麗なバストラインをキープできる配置に固定。また、背中側は肩甲
骨が動かしやすいカットを採用し、アクティブな動きにも対応。オシャレなバックスタイルとなっています。 



③ 体形をカバーするロングスパッツ 
ハイウエストのロングスパッツで運動中にトップスがめくれても安心な仕様です。露出を抑え、ハイウエストで
脚が長く見える効果に加え、キツすぎない着圧引き締めによりすっきりとした脚のラインを演出しています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
④ 水陸どちらにも適した素材 
汗をかいても不快になりにくい吸水速乾の生地を採用。UPF50＋（UPF格付値最高クラス）を兼ね備えており、
紫外線から素肌を守ってくれるため、屋外での運動にも最適です。また、たて・よこによく伸びるツーウェイ素
材を使用し、ヨガ・水泳など様々なスポーツの体の動きにフィットした着心地の良いウェアです。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
【商品概要】 

 

品番 1210179 
商品名 ヨガウェアセット 
価格 4,950円（税込小売希望価格） 
カラー ターコイズ、カーキ、ワイン 、パープル、ブラック 
サイズ M、L、LL 
素材 表地：複合繊維(ポリエステル) 66％,ポリエステル34% 

裏地：ナイロン100％ 
生産国 中国 
販売ページ フットマーク直営オンラインショップ  https://www.ukiuki.jp/SHOP/1210179.html 

フットマークオンラインショップ 
・楽天店 https://item.rakuten.co.jp/ukiukiya/1210179/ 
・Yahoo!店  https://store.shopping.yahoo.co.jp/footmark-ec/1210179.html 



【会社概要】 
会社名 ： フットマーク株式会社所在地 ： 東京都墨田区緑2-7-12 
設立  ： 1950年 4月 28日(創業 1946年) 
代表者 ： 代表取締役社長 三瓶 芳 
資本金 ： 8,500 万円 
事業内容： 水泳用品・介護用品・健康スポーツインナーの企画、製造、販売 
URL  ：https://www.footmark.co.jp/ 
 
 
 
 
 
 

□ 本件に関する報道関係者様からのお問い合わせ先 □ 

フットマーク株式会社・広報部／TEL 03-3846-3382 e-mail webmaster@footmark.co.jp 
担当／吉河：070-8821-3911 飯田：070-2480-7413 
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